
　
香川の冬野菜といえばマンバ。病気
の予防にかかせないビタミンＣ
は、ホウレンソウの約２倍。
食物繊維や鉄分も豊富

です。
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料理紹介者

品種改良されアクが気に
ならないマンバは、ゆで
たあと水洗いだけで大丈
夫。煮ても炒めても、あ
えるだけでもおいしくい
ただけます。

ヒトコト★POINT

マンバと辛味の相性ばつぐん！

今回の食材

マンバ
（ひゃっか）

材料（４人分）
● マンバ
● 豚ひき肉
● ごま油
● 豆板醤
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麻婆あん

２㎝角に切った豆腐と、みじん
切りの白ネギを加えてなじませ、
②のマンバの上にかける。

ごま油小さじ１でマンバと豆板
醤を炒め、器に盛り付ける。

豚ひき肉とみじん切りのニンニ
ク、ショウガをごま油小さじ１
で炒め、麻婆あんの材料を加え
て沸かす。

マンバは鍋に入る大きさに切り、
くきが二つに折れるまでゆでて
水洗いする。水気をしぼり、２
㎝幅に切る。

1 2 3 4

作り方

放送は水曜日を中心に
午前11時35分ごろ
ご意見やご感想をお寄せください。

放送時間が

ＲＮＣラジオで
ＣＭ放送中
AM1449／FM90.3

変わりました！

とうばんじゃん

表紙の続きは10ページ

そ ら と つ ち と み ど り の 会 話
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家畜共済
うしのお医者さん
入って安心 麦共済

安心のネットワーク

香川県農業共済組合



う
し
の

お
医
者
さ
ん

　
香
川
県
内
に
は
５
カ
所
の
家
畜
診
療
所

（
小
豆
分
室
含
む
）
が
あ
り
、
牛
の
診
療
な

ど
多
く
の
業
務
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

家
畜
共
済

　
獣
医
師
は
、
畜
産
農
家
の
相
談
に
乗
れ
る

身
近
な
存
在
で
す
。
当
組
合
に
在
籍
す
る
23

人
の
獣
医
師
に
は
、
地
元
出
身
者
の
ほ
か
、

牛
に
携
わ
れ
る
充
実
し
た
環
境
を
求
め
て
就

職
し
た
県
外
出
身
者
が
多
く
い
ま
す
（
左
参

照
）。

　
面
積
が
狭
い
香
川
県
は
、
診
療
間
の
移
動

時
間
が
短
く
、
転
勤
に
な
っ
て
も
引
っ
越
す

必
要
が
な
い
な
ど
、
働
き
や
す
く
住
み
や
す

い
と
い
う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

　
令
和
４
年
以
降
に
入
組
し
た
若
手
獣
医
師

に
、
獣
医
師
を
目
指
し
た
き
っ
か
け
や
、
仕

事
の
や
り
が
い
な
ど
を
聞
き
ま
し
た
。

香
川
で
活
躍

　
当
組
合
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

獣
医
師
随
時
募
集
中

県内牛引受頭数
乳用牛
約5,000頭
肉用牛

約21,200頭
（令和５年度実績）

獣医師の内訳
男性 18人
女性  ５人

平均年齢 40.8歳
県外出身者 16人

　メインの業務。牛の体調
不良やけがをした時などに
往診します。畜産農家から
話を聞き、診察、診断、治
療をします。

診療

Q.なぜ香川で獣医師に？
A.インターンシップに参加
した時、若い先生が多く和や
かな雰囲気だったので、ここ
で働きたいと思いました。

Q.ＮＯＳＡＩの職員は？
A.農家さんを大切に思う、
親切丁寧な職員ばかりです。

三豊家畜診療所

谷本 大知獣医師（愛媛県出身）
たに もと だい ち

検査

Q.仕事のやりがいは？
A.難産や子牛の脱水など、
死ぬかもしれなかった命を救
え、農家さんから感謝される
とやりがいを感じます。

Q.ＮＯＳＡＩの雰囲気は？
A.相談しやすく、切磋琢磨
しながら成長し合えます。

東部家畜診療所

水谷 雄基獣医師（大阪府出身）
みず たに ゆう き

　血液や糞便、乳汁などを
検査します。状態を詳しく
知ることで、正確な診断と
適切な治療、早期治癒や経
過の判断につながります。

　結石や胃の不調など、病
気の種類によって手術が必
要になることがあります。
牛をトラックで診療所の治
療室に運んで手術します。

手術

Q.いつから獣医師を目指し
た？
A.高校生のときです。いろ
いろな職業の方から話を聞く
説明会で、大好きな動物に関
われる獣医師という職種があ
ることを知り、魅力を感じま
した。

中央家畜診療所

明石 尚美獣医師（香川県出身）
あか  し なお み

　病気やけがの未然防止の
ため、健康検査や予防衛生
措置、飼養管理指導などを
しています。事故低減目的
の業務です。

損害防止

Q.働いてみての感想は？
A.やる気次第で、若手でも
いろいろな経験を積める組織
です。

Q.仕事のやりがいは？
A.治療が終わって農家さん
から、「ありがとう」と言っ
てもらえることです。

中部家畜診療所

松尾 直哉獣医師（大阪府出身）
まつ お なお や

　保険給付するため、診療
や検査内容などを電子カル
テに入力します。医薬品や
医療器具の発注や在庫管理
も大事な仕事です。

事務処理

Q.仕事で感じたことは？
A.農家ファーストで業務を
している組織だなと。

Q.獣医師を目指すきっかけ
は？
A.幼いときに飼っていた犬
がアレルギーで、治してあげ
たい一心で目指しました。

三豊家畜診療所

檜垣 信之介獣医師（兵庫県出身）
ひ がき しん の すけ

　学会で診療結果や珍しい
症例、新薬の臨床結果など
を発表したり、大学教授の
講演や他県の先進的な事例
を聴講したりします。

研究発表

Q.働いてみての感想は？
A.先輩獣医師だけでなく、
支所や本所の職員もフレンド
リーに接してくれます。なん
でも相談できる働きやすい職
場だと思います。また、香川
県は気候が良くて住みやすい
です。

中央家畜診療所

園田 一輝獣医師（東京都出身）
その だ かず き

せっ さ たく ま

ふんべん にゅうじゅう
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安定した麦づく
りには、排水対
策と適期播種が
重要です。

　麦共済「災害収入共済方式」は、収量の減少に加え、品質の低下も補償します。個人の出荷
実績から補償金額や共済金を計算し、被害実態に応じた共済金のお支払いができます。
引き続きの加入でリスクに備えましょう。

　
農
家
に
お
届
け
す
る
「
麦
共
済

加
入
申
込
書
」
は
、
令
和
６
年
産

の
加
入
実
績
を
基
に
作
成
し
て
い

ま
す
。
十
分
に
ご
確
認
い
た
だ
き
、

記
載
内
容
の
変
更
や
訂
正
が
あ
る

場
合
は
、
正
し
い
内
容
を
ご
記
入

く
だ
さ
い
。

　
申
込
期
日
は
11
月
５
日
で
す
。

　
７
年
１
月
か
ら
収
入
保
険
に
新

規
加
入
す
る
方
は
、
麦
共
済
加
入

後
に
収
入
保
険
に
移
行
す
る
こ
と

で
、
補
償
を
継
続
で
き
ま
す
。

加
入
申
込
書 

お
届
け
中

　
「
さ
ぬ
き
の
夢
２
０
２
３
」
は
、

現
在
う
ど
ん
に
使
わ
れ
て
い
る

「
さ
ぬ
き
の
夢
２
０
０
９
」
の
味

や
香
り
は
そ
の
ま
ま
に
、
タ
ン
パ

ク
質
含
有
率
や
グ
ル
テ
ン
の
質
が

向
上
。
コ
シ
が
強
く
、
麺
が
切
れ

に
く
い
う
ど
ん
が
で
き
る
と
期
待

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
農
業
試
験
場
の
デ
ー
タ
で
は

「
さ
ぬ
き
の
夢
２
０
０
９
」
と
比

べ
、
出
穂
期
は
１
日
程
度
遅
く
、

成
熟
期
は
同
じ
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
香
川
県
で
は
７
年
産
か
ら
一
般

栽
培
を
開
始
し
、
９
年
産
で
完
全

切
替
す
る
こ
と
を
目
標
と
し
て
い

ま
す
。

一
般
栽
培
開
始

「
さ
ぬ
き
の
夢
２
０
２
３
」

　
６
年
産
麦
は
、
５
年
11
月
の
雨

に
よ
る
発
芽
不
良
や
、
６
年
２
月

か
ら
の
周
期
的
な
長
雨
と
日
照
不

足
で
の
生
育
不
良
が
発
生
し
ま
し

た
。
収
穫
量
は
減
少
し
、
等
級
は

２
等
中
心
で
粒
張
り
も
悪
く
、
大

き
な
被
害
に
な
り
ま
し
た
。

　
過
去
３
年
間
、
平
年
以
上
の
風

水
害
や
雨
害
湿
潤
害
な
ど
が
発
生

し
、
共
済
金
を
お
支
払
い
し
て
い

ま
す
（
表
参
照
）。

異
常
災
害
続
く

入って安心 麦共済

連絡先

小豆出張所
☎0879-62-0694

東部支所
☎0879-43-4121

中讃支所
☎0877-46-1211

三豊支所
☎0875-25-2482

仲多度支所
☎0877-62-5970

高松支所
☎087-888-1146

（表）共済金支払状況

年産

令和３年

令和４年

令和５年

令和６年

支払共済金

22,757,487円

58,177,175円

27,671,825円

計算中

くにむら みのる國村 年 ＝ 國村公認会計士事務所（高松市木太町）

経営
相談 農業における法人経営

　麦の穂に発生する赤かび病は、収量や品質を低下させます。また、病原菌が人畜
に有害な物質を生成するため、赤かび粒率を基準値以下に抑える必要があります。

麦類 赤かび病防除は適期に！

栽培講座
Let’s Try！

香川県農業経営課農業革新支援センター講師：鐘江 保忠
かねがえやすただ

防除適期

「農業法人の設立手続き」次号のテーマは

　法人形態を選ぶ際には、組合形態にするか、会社形態にするかを決める必要があります。
　農事組合法人と会社法人（合同会社と株式会社）の違いは、以下のとおりです。

項目 農事組合法人
会社法人

制限なし

合同会社 株式会社
目的
構成員
議決権
役員

雇用

事業税

組合員の共同の利益増進
農民等３人以上
１人１議決権

理事１人以上（組合員のみ)
組合員外の常時従事者が
常時従業者総数の２／３以下

非課税
(農地所有適格法人が行う農業)

営利の追求
１人以上（制限なし）

原則、１人１議決権
業務執行役員（任意）

１株１議決権
取締役１人以上

年所得400万円以下　　　　　　3.5%
年所得400万円超800万円以下　5.3%
年所得800万円超　　　　　　　7.0%

資本金
１億円以下の場合

（表）赤かび病の防除時期、防除薬剤の例

（資料：小麦、はだか麦の栽培しおり）

使用基準
希釈倍数 使用時期／回数

防除時期／使用薬剤

１回目
（開花始め頃）

トップジンM
水和剤

２回目
（１回目の７～10日後）

ワークアップ
フロアブル

1,000～
1,500倍

小麦：収穫14日前まで
出穂期以降は２回以内

小麦：収穫７日前まで
３回以内

はだか麦：収穫30日前まで
出穂期以降は１回

はだか麦：収穫７日前まで
３回以内

2,000～
3,000倍

　赤かび病は開花期から乳熟期に感染しやすく、特
に開花期に気温が高く、降雨が連続すると多く発生
します。このため、小麦・はだか麦は開花始め頃と、
その７～10日後が防除適期となります（表参照）。
　被害粒から健全粒への二次感染
を抑えるため、適期収穫や速やか
な乾燥・調整にも努めましょう。
　香川県の小麦やはだか麦は、３
月下旬から４月にかけて開花期を
迎えます。香川県農業試験場病害
虫防除所ではこの時期に合わせ、
小麦、はだか麦の開花状況や、発
病に好適な気象条件が出現したか

赤かび病に感染した小
麦（鮭紅色の部分）

どうか等、麦類赤かび病に関する情報をホームペー
ジに掲載します。

香川県農業
試験場病害
虫防除所に
ついてはこ
ちらから

5 かがわ 2024.11  vol.64 4かがわ 2024.11  vol.64



からの お 知 ら せ

冬場の突風に備えを！建物
共済

　
香
川
県
は
中
国
山
地
と
四
国
山
地
に
挟
ま

れ
、
お
だ
や
か
な
気
候
で
す
。
し
か
し
過
去

10
年
間
の
累
計
で
は
、
冬
場
の
突
風
が
原
因

の
建
物
被
害
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
（
図

１
）。

　
建
物
共
済
の
「
総
合
共
済
」
に
ご
加
入
い

た
だ
い
て
い
る
棟
は
、
火
災
に
加
え
風
害
等

の
自
然
災
害
も
補
償
し
ま
す
（
図
２
）。
ま

た
、
併
せ
て
小
損
害
実
損
填
補
特
約
に
加
入

す
る
こ
と
で
、
補
償
を
充
実
さ
せ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
近
年
多
発
し
て
い
る
地
震
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
自
然
災
害
へ
の
備
え
と
し
て
総
合
共
済
、

小
損
害
実
損
填
補
特
約
へ
の
加
入
を
ご
検
討

く
だ
さ
い
。

共済金額1,000万円以上ご加入されている建物

特約に加入することで、
30万円を限度に損害額全額を補償できます

総合共済は3,700円の追加掛金で特約加入できます
※損害額１万円未満の損害、地震、津波等は特約の対象外となります

特約の加入要件

小損害実損填補特約

（例）

突風が原因で瓦が飛ばされ
修繕費に10万円を要する

通常のお支払額は
小損害実損填補特約
に加入していると

再取得価額
3,000万円の住宅
1,000万円加入

（10万円－1万円）× 3,000万円
1,000万円

約3万円 10万円
満額のお支払い！

罹災月

棟
数

0

10

20

30

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３

総合共済

火災 落雷
火災共済

外部からの
物体の落下
飛来・衝突

盗難による
き損・汚損

自然災害を
除く

盗難品は
対象外

風水害 土砂崩れ等

地震 津波

自然災害

地震等の事故

地震が原因の場合
共済金額の50%を限度

総合共済で対象となる主な事故

直近10年間の風害棟数
（台風によるものを除く）

（図１）

（図２）

　
キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
は
、
令
和
５
年
夏

期
の
高
温
乾
燥
や
６
年
３
月
の
冷
え
込

み
で
樹
勢
が
弱

り
枯
死
し
た
ほ

か
、
葉
焼
け
な

ど
で
果
実
の
品

質
低
下
が
見
ら

れ
ま
し
た
。

　
か
ん
き
つ

（
う
ん
し
ゅ
う

み
か
ん
、
指
定

か
ん
き
つ
）
は
、

５
年
11
月
の
降

雨
で
の
裂
果
・

落
果
や
、
イ
ノ

シ
シ
の
食
害
で

減
収
し
ま
し
た
。

　
令
和
７
年
１
月
以
降
に
保
険
期
間
が

開
始
す
る
契
約
か
ら
、
保
険
料
率
が
改

定
さ
れ
ま
す
。

　
７
年
に
新
規
加
入
の
場
合
、
保
険
料

は
左
表
の
と
お
り
で
す
（
補
償
限
度
額

８
割
、
積
立
幅
１
割
、
支
払
率
９
割
、

国
か
ら
の
補
助
後
）。

　
４
年
以
前
か
ら
加
入
し
、
こ
れ
ま
で

一
度
も
保
険
金
を
受
け
取
っ
て
い
な
い

加
入
者
は
保
険
料
率
が
下
が
り
ま
す
。

果
樹
共
済

８
月
９
日
に
共
済
金
を
お
支
払
い

収
入
保
険

新
た
な
保
険
料
率
決
ま
る

農
業
共
済
新
聞

２
カ
月
間
試
し
読
み
で
き
ま
す

お
願
い

集
金
は
原
則
禁
止

　
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
（
法
令
等
遵

守
）
の
一
環
で
、
共
済
掛
金
な
ど
の
納

入
や
共
済
金
の
お
支
払
い
は
口
座
取
引

で
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　
口
座
を
登
録
で
き
な
い
方
は
、
建
物

共
済
と
農
機
具
共
済
に
限
り
、
組
合
か

ら
送
付
す
る
払
込
票
（
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
用
）

で
お
支
払
い
が

で
き
ま
す
。

　
口
座
登
録
や

加
入
者
の
名
義

変
更
は
、
支
所

ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　
Ｎ
Ｏ
Ｓ
Ａ
Ｉ
の
機
関
紙
「
農
業
共
済

新
聞
」
は
週
１
回
の
発
行
で
、
１
年
間

の
購
読
料
は
５
５
２
０
円
（
１
紙
当
た

り
約
１
１
７
円
）
で
す
。
２
カ
月
間
、

無
料
で
お
試
し
読
み
も
で
き
ま
す
。

異
動
　
10
月
１
日
付

　
中
讃
支
所
収
穫
共
済
課
（
本
所
事
業

部
収
穫
共
済
課
）
林
武
志

退
職
　
９
月
30
日
付

　
小
山
哲
男
（
中
讃
支
所
収
穫
共
済
課
）

組合の主な動き

樹種 支払戸数 支払共済金
キウイフルーツ（災害収入共済方式）

キウイフルーツ（樹体共済）

うんしゅうみかん（災害収入共済方式）
指定かんきつ（災害収入共済方式）

６戸

７戸

４戸

556,865円

4,793,596円

662,924円

夏期の高温乾燥で枯死し
たキウイフルーツ

基準
収入

加入者
負担額
合計保険料

300

500

1,000

32,346

53,910

107,820

9,846

13,410

22,320

67,500

112,500

225,000

109,692

179,820

355,140

掛け捨て 預け金

積立金
付加保険料
（事務費）

職
員
人
事

※行事日程は変更になる場合があります。

・
Ｊ
Ａ
香
川
県

・
百
十
四
銀
行

・
香
川
銀
行

・
高
松
信
用
金
庫

・
観
音
寺
信
用
金
庫

・
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

口座振替ができる
金融機関

他16金融機関

25日 第３回余裕金運用管理委員会
第４回理事会

14日 損害評価会麦共済部会

19日 損害評価会もも共済部会
11月

17日 損害評価会水稲共済部会

10日 第22回臨時総代会

11日 損害評価会くり部会、なし部会
12月

（万円） （円） （円） （円） （円）
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食
べ
て
い
る
恭
平
さ
ん
は
、「
父
の
よ
う

に
お
い
し
い
米
や
野
菜
を
栽
培
し
、
食

べ
た
人
の
喜
ぶ
顔
が
見
た
い
と
思
っ
て

い
ま
し
た
。
父
が
元
気
な
う
ち
に
栽
培

方
法
な
ど
を
教
わ
り
、
後
を
継
ご
う
と

決
意
し
ま
し
た
」。

　
早
め
に
計
画
を
立
て
余
裕
を
も
っ
て

行
動
し
、
作
業
時
期
が
遅
れ
な
い
よ
う

心
が
け
る
。「
今
年
は
気
温
が
高
く
雨
量

も
少
な
い
の
で
、
水
の
管
理
が
難
し

か
っ
た
で
す
。
父
に
教
わ
り
な
が
ら
、

お
い
し
い
味
を
届
け
る
た
め
勉
強
の

日
々
で
す
」

　
繁
さ
ん
は
、「
自
分
を
追
っ
て
息
子
が

就
農
し
て
く
れ
て
う
れ
し
い
で
す
。
一

日
で
も
早
く
仕
事
を
覚
え
て
も
ら
い
、

一
人
で
何
で
も
こ
な
せ
る
よ
う
、
持
っ

て
い
る
知
識
は
全
て
教
え
た
い
」
と
話

す
。

　
今
後
は
恭
平
さ
ん
が
メ
イ
ン
と
な
り
、

作
付
規
模
を
全
体
で
10
㌶
ま
で
増
や
す

予
定
だ
。

　
「
配
達
し
た
時
、
お
客
さ
ま
の
喜
ん

だ
顔
を
直
接
見
る
こ
と
が
で
き
る
の
が

一
番
の
や
り
が
い
で
す
」
と
話
す
丸
山

恭
平
さ
ん
。
令
和
４
年
に
会
社
を
退
職

し
、
現
在
は
水
稲
７
㌶
や
ブ
ロ
ッ
コ

リ
ー
50
㌃
、
青
ネ
ギ
60
㌃
を
栽
培
。
個

人
や
飲
食
店
に
販
売
す
る
。

　
就
農
の
き
っ
か
け
は
、
兼
業
で
水
稲

３
㌶
を
作
付
け
し
て
い
た
父
親
の
繁
さ

ん（
62
）が
定
年
退
職
し
た
こ
と
。
繁
さ

ん
が
作
る
米
や
野
菜
を
幼
い
こ
ろ
か
ら

故
郷
の
自
然
を
大
切
に

綾
川
町
　
碣
石 

秋
雄
さ
ん
　
83
歳

あ
き 

お

た
て 

い
し

共
済
部
長
歴
38
年

農家農家
き きい い

た
い
」

　
稲
作
の
傍
ら
、
草
刈
り
や
稲
刈
り
を
受
託
。

地
域
の
保
全
管
理
に
力
を
入
れ
る
。

　
水
稲
70
㌃
を
作
付
け
る
碣
石
秋
雄
さ
ん
は
、

「
稲
が
実
っ
て
い
る
の
を
見
る
と
、
成
長
を

実
感
で
き
て
う
れ
し
い
で
す
」
と
話
す
。

　
農
作
物
損
害
評
価
会
委
員
や
農
作
物
損
害

評
価
員
を
歴
任
し
、
共
済
部
長
と
し
て
40
年

近
く
地
域
農
業
を
支
え
る
。「
過
疎
化
や
高

齢
化
が
進
み
、
耕
作
放
棄
地
が
増
え
て
い
ま

す
。
健
康
に
気
を
付
け
て
地
域
農
業
を
守
り

お世話に
なります

「体を動かすことは元気の源です」

大
好
き
な
味
を
受
け
継
ぐ

収穫適期の判断方法を教わる

東
か
が
わ
市
　
丸
山 

恭
平
さ
ん
　
33
歳

ま
る 

や
ま 

き
ょ
う
へ
い

収穫に忙しい恭平さん（写真右）。繁さん
（同左）は「早く一人前の農家になって
ほしい」と期待する

収穫に忙しい恭平さん（写真右）。繁さん
（同左）は「早く一人前の農家になって
ほしい」と期待する

み   き りょう

三豊市豊中町　造酒 涼さん　32歳

充実した環境でスタート

「自分で管理できる範囲内で面積を増やしたい」

　小麦２㌶、ブロッコリー20㌃を栽培する造酒涼さ
んは、「農業は楽しいです。植え付けたブロッコリー
苗が思い描いた通りに成長すると、達成感がありま
す」と話す。大阪府で営業職に就いていたが、父親
の省三さん（62）から勧められ、令和５年にＵターン
就農した。
　実家の周りにはブロッコリー農家が多く、困った
ときは栽培のノウハウが聞ける。また、農地は基盤
整備が進み、農業を始めやすい環境が整っているこ
とも決め手となった。
　今年はブロッコリーを40㌃作付ける予定。基盤整
備が終われば、小麦の作付面積も拡大する計画だ。

　
父
親
か
ら
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
６
㌃
な

ど
果
樹
栽
培
を
引
き
継
い
だ
寺
島
蘭
子
さ
ん
。

令
和
６
年
１
月
か
ら
、
夫
の
秀
記
さ
ん（
62
）

と
協
力
し
て
作
業
す
る
。

　
「
摘
粒
、
誘
引
が
難
し
い
で

す
ね
。
こ
れ
ま
で
農
業
経
験
が

な
い
の
で
、
本
を
読
ん
だ
り
、

普
及
セ
ン
タ
ー
に
問
い
合
わ
せ

た
り
し
な
が
ら
勉
強
中
で
す
」

と
、
思
い
通
り
の
形
や
大
き
さ

の
房
に
仕
上
げ
る
た
め
試
行
を

繰
り
返
す
。

毎
日
勉
強
中

丸
亀
市
川
西
町
　
寺
島 

蘭
子
さ
ん
　
60
歳

て
ら 

し
ま

ら
ん   

こ

産直や個人向けに出荷

ひ
で  

き

し
げ
る

しょうぞう
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花
桃
を
メ
イ
ン
に
、
枝
物
花
木
７
品
目
９
㌶
を
栽
培

す
る
、
有
限
会
社
丸
福
清
花
園
（
高
松
市
国
分
寺
町
）。

国
分
寺
町
の
盆
地
で
雨
が
少
な
い
気
候
を
生
か
し
、
花

枝
が
大
き
く
な
り
す
ぎ
な
い
よ
う
管
理
し
、
高
品
質
な

花
木
を
露
地
で
生
産
し
て
い
ま
す
。

　
３
代
目
の
福
家
耕
也
さ
ん（
50
）は
、「
栽
培
は
誰
で

も
で
き
る
と
思
い
ま
す
。
長
く
楽
し
め
る
花
木
を
作
る

に
は
、
水
揚
げ
の
技
術
と
出
荷
調
整
が
重
要
で
す
」
と

話
し
ま
す
。
収
穫
時
は
横
に
バ
ケ
ツ
を
用
意
し
、
木
か

ら
切
り
離
し
た
ら
す
ぐ
に
水
を
吸
い
上
げ
さ
せ
ま
す
。

花
枝
の
長
さ
を
そ
ろ
え
、
枝
が
折
れ
な
い
よ
う
「
枝
折

束
」
に
す
る
作
業
は
、
技
術
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
買

う
人
の
気
持
ち
に
寄
り
添
う
感
性
も
問
わ
れ
、
き
れ
い

に
で
き
る
ま
で
10
年
か
か
る
と
言
わ
れ
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
技
術
が
詰
ま
っ
た
花
木
は
、
自
宅
観
賞
用

の
ほ
か
、
テ
レ
ビ
番
組
で
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
に
使
わ
れ

る
な
ど
、
高
く
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
秋
は
ス
モ
ー
ク
ツ
リ
ー
と
金
明
竹
の
剪
定
、
収
穫
が

主
な
作
業
で
す
。﹇
表
紙
写
真
中
央
が
福
家
耕
也
さ

ん
、
同
右
が
妻
の
典
子
さ
ん（
54
）、
同
左
が
従
業
員
の

山
﨑
孝
輔
さ
ん（
36
）﹈
撮
影
＝
北
村
写
真
事
務
所 

北
村
修
一
氏

　約３年前から、祖母の農作業を手
伝っています。水稲1.6㌶、ピーマ
ン、ナス、ネギなどおいしい野菜作
りの楽しさや難しさを実感していま
す。
　栽培技術をより深く学ぶため、令
和６年６月から市内の野菜農家で働
き始めました。ネギの皮むき、ナス
やオクラの袋詰めなど出荷の準備を
担当しています。傷みがないか確認
し、傷をつけないよう心がけていま
す。
　後継者として、自分の名前で産直
に野菜を出荷するのが目標です。

丸亀市 小林 愛華さん 19歳
こばやし あい か

ふ   

け  

や
す
な
り

し 

お
り

の
り  

こ

き
ん
め
い
ち
く

せ
ん
て
い

や
ま
さ
き
こ
う
す
け

た
ば

●
昨
年
の
夏
、
落
雷
で
初
め
て
Ｎ
Ｏ

Ｓ
Ａ
Ｉ
に
請
求
を
し
ま
し
た
。
加

入
し
て
い
て
よ
か
っ
た
で
す
。

（
ま
ん
の
う
町
　
女
性
　
70
歳
）

●
父
母
か
ら
引
き
継
い
だ
水
稲
栽
培

は
慣
れ
な
い
こ
と
ば
か
り
。
栽
培

講
座
の
記
事
は
助
か
り
ま
す
。

（
高
松
市
　
女
性
　
63
歳
）

●
「
か
っ
こ
い
い
」
農
業
を
発
信
の

秋
山
さ
ん
、
楽
し
そ
う
で
す
ね
。

ア
ー
テ
ィ
ー
チ
ョ
ー
ク
や
フ
ィ
ン

ガ
ー
ラ
イ
ム
を
食
べ
て
み
た
い
で

す
。    

（
高
松
市
　
女
性
　
68
歳
）

●
表
紙
の
真
っ
赤
な
大
粒
の
ス
モ
モ

に
目
を
引
か
れ
ま
し
た
。
ク
イ
ズ

の
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
シ
ロ
ッ
プ
、
ぜ

ひ
味
わ
っ
て
み
た
い
！

 

（
多
度
津
町
　
女
性
　
65
歳
）

ＮＯＳＡＩかがわ64号からの問題です。
次の質問にお答えください。

※ヒントは３ページA 防止

N O S A I

Q

郵便はがきに、
①クイズの答え　②郵便番号　③住所
④氏名（ふりがな）　⑤年齢　⑥電話番号
⑦ＮＯＳＡＩや広報紙への意見、感想、質問
⑧ＮＯＳＡＩ香川のラジオＣＭを聞いたことは
　ありますか？
などをご記入のうえ、ご応募ください。
※応募によって得られた個人情報は、賞品の発送と今後の
広報紙作成の参考意見とする以外の目的に利用しません。

応募の宛先

応募締め切り
当選者発表

〒761－8083　高松市三名町東原５番地６
香川県農業共済組合　ＮＯＳＡＩクイズ係
令和６年12月20日（金）消印有効
令和７年５月発行予定の66号で発表

［当選者］ブルーベリーをお届けしました。
山本保夫さん（さぬき市）、西川多津子さん、松本敬子さん（以上高松市）、長尾仁子さん（綾川町）、
宮川清美さん（まんのう町）、清水勤誌郎さん、小西菜月さん（以上観音寺市）

●
危
険
な
暑
さ
に
耐
え
き
れ
ず
フ
ァ

ン
付
き
ベ
ス
ト
を
購
入
。
草
刈
り

も
夕
方
に
し
て
い
ま
す
。

（
東
か
が
わ
市
　
男
性
　
78
歳
）

●
米
価
格
の
高
騰
が
ニ
ュ
ー
ス
に

な
っ
て
い
ま
す
が
、
農
家
と
し
て

は
最
近
の
米
価
格
が
安
過
ぎ
た
だ

け
で
、
や
っ
と
標
準
的
な
価
格
に

戻
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
さ
ぬ
き
市
　
男
性
　
63
歳
）

●
若
者
が
農
業
に
専
念
す
る
記
事
は
、

い
つ
読
ん
で
も
希
望
が
あ
り
励
ま

さ
れ
ま
す
。（

丸
亀
市
　
男
性
　
78
歳
）

●
オ
リ
ー
ブ
牛
と
は
、
オ
リ
ー
ブ
が

入
っ
た
餌
を
食
べ
さ
せ
た
牛
の
肉

の
こ
と
で
す
か
？

（
三
豊
市
　
女
性
　
74
歳
）

Ａ
オ
リ
ー
ブ
油
を
搾
っ
た
後
の
果
実

を
混
ぜ
た
飼
料
を
、
出
荷
の
２
カ

月
前
か
ら
与
え
た
牛
の
こ
と
を
い

い
ま
す
。

当選者発表第62号

シートベルト答え 〉〉〉

家畜診療所の業務は、診療、検査、手術、○○防止、
事務処理です。○に入る言葉をお答えください。

正解者の中から抽選で10名の方に、井上誠耕園
（小豆島町）の「美容オリーブオイル（30ml）
とオリーブオイルハンドクリーム（60g）」の
セットをお届けします。乾燥が気になる季節に家
族全員で使える、美容オイルとハンドクリームです。
たくさんのご応募お待ちしています。

今号の
プレゼント

前
号
を
見
て
の
ご
意
見

職
員
を
募
集
し
ま
す

一
般
職
員

※

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

採
用
予
定
人
員

採
用
予
定
日

職
務
内
容

勤

　務

　地

若
干
名

令
和
７
年
４
月
１
日

農
業
保
険
法
に
基
づ
く
保
険
推

進県
内
事
務
所

❶
高
等
学
校
以
上
を
卒
業
し
て

い
る
人

❷
平
成
元
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
た
人
（
満
35
歳
以

下
）

❸
パ
ソ
コ
ン
操
作
（
ワ
ー
ド
、

エ
ク
セ
ル
）
が
で
き
る
人

❹
自
動
車
普
通
免
許
（
A
T

可
）
を
有
し
、
安
全
な
運
転

が
で
き
る
人

次
の
書
類
を
当
組
合
本
所
総
務

課
あ
て
に
郵
送
し
て
く
だ
さ

い
。（
電
子
メ
ー
ル
提
出
可
）

●
履
歴
書  

●
成
績
証
明
書  

●
卒
業   

（
見
込
）
証
明
書

令
和
６
年
11
月
30
日
（
土
）
消

印
有
効

書
類
選
考
、
能
力
検
査
、
適
正

検
査
、
面
接
（
12
月
24
日
実

施
）

応
募
資
格

応
募
方
法

応
募
締
切

選
考
方
法

高品質な花木を顧客のもとへ

未来 ファーマーズの　未来 ファーマーズの　

「金明竹は正月飾りで需要があります」

〒761－8083  高松市三名町東原５番地６
香川県農業共済組合  ＮＯＳＡＩクイズ係

キ
リ
ト
リ

◀クイズの宛先としてハガキに
　貼って活用してください。

た
く
さ
ん
の
お
便
り
を
い
た
だ
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

の
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香川の冬野菜といえばマンバ。病気
の予防にかかせないビタミンＣ
は、ホウレンソウの約２倍。
食物繊維や鉄分も豊富

です。

マンバの麻婆あんかけ
プロの

創作キッチン

おうち
ごはん

発行日：令和６年11月１日
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山中 美妃子さん
やま なか み　   き　   こ
香川県食農アドバイザー

ジュヌヴィエーヴ料理教室
主宰

料理紹介者

品種改良されアクが気に
ならないマンバは、ゆで
たあと水洗いだけで大丈
夫。煮ても炒めても、あ
えるだけでもおいしくい
ただけます。

ヒトコト★POINT

マンバと辛味の相性ばつぐん！

今回の食材

マンバ
（ひゃっか）

材料（４人分）
● マンバ
● 豚ひき肉
● ごま油
● 豆板醤
● ニンニク
● ショウガ
● 豆腐
● 白ネギ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・           

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・     

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・            

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・            

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・     

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  

                                      

４～５枚
150g

小さじ２
小さじ１
１片
５g
150g
７㎝

赤みそ
砂糖
酒
しょうゆ
豆板醤
水
中華スープのもと
片栗粉　

大さじ２
大さじ２
大さじ２
大さじ１
小さじ１
250㎖

小さじ２
大さじ１

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・                

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・                

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・                

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・                

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・                

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・           

・・・・・・・・                

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・                

麻婆あん

２㎝角に切った豆腐と、みじん
切りの白ネギを加えてなじませ、
②のマンバの上にかける。

ごま油小さじ１でマンバと豆板
醤を炒め、器に盛り付ける。

豚ひき肉とみじん切りのニンニ
ク、ショウガをごま油小さじ１
で炒め、麻婆あんの材料を加え
て沸かす。

マンバは鍋に入る大きさに切り、
くきが二つに折れるまでゆでて
水洗いする。水気をしぼり、２
㎝幅に切る。

1 2 3 4

作り方

放送は水曜日を中心に
午前11時35分ごろ
ご意見やご感想をお寄せください。

放送時間が

ＲＮＣラジオで
ＣＭ放送中
AM1449／FM90.3

変わりました！

とうばんじゃん

表紙の続きは10ページ

そ ら と つ ち と み ど り の 会 話

NOSAI かがわ vol.64
202411月

家畜共済
うしのお医者さん
入って安心 麦共済

安心のネットワーク

香川県農業共済組合




